
自転車で走行可能な地点としては、日本一高所となる乗鞍岳。雲上となるゴール地点の絶景

が、ヒルクライマーをとりこにします。今回より男子部門は中学生と高校生を分離、女子部

門は３部門に、ｅ－ＢＩＫＥ部門を正式種目として採用し、計１６部門で開催します。チャ

ンピオンからビギナーまで、みなさまのご参加お待ちしております。 

【実施要項】 

■大会名称 第１８回乗鞍スカイラインサイクルヒルクライム２０２２ 

    

■主  催 乗鞍ヒルクライム実行委員会 

 

■会  場 乗鞍スカイライン        

     殿下平総合交流ターミナル（〒506-2252 岐阜県高山市丹生川町久手 471-3）  

 

■開催日程 ２０２２年 ７月 ９日（土）  11:00 ～ 16:00 選手受付・チップチェック 

  １０日（日）   6:00 ～    荷物受付 

  7:20 ～    開会式 

  8:15 ～    競技スタート 

  11:10 ～    競技終了 

  12:15 ～    表彰式 

※時間は変更となる場合があります。 

 

受付は前日（9 日）にお済ませください。申込み締切り後に郵送する「検車合格証明書 兼 参加証」のご

提出があれば、代理の方でも受付可能です。やむを得ない事情で当日受付となる方は 7 月 8 日（金）12

時までに事務局へご連絡ください。連絡なしでの当日受付は認めません。 

 

■コ ー ス 殿下平総合交流ターミナルから乗鞍スカイライン山頂までのヒルクライムコース 

◇スタート：殿下平総合交流ターミナル（標高１，３６０ｍ） 

◇フィニッシュ：乗鞍スカイライン山頂（標高２，７０２ｍ） 

◇距離：約１８．４ｋｍ 

◇標高差：１，３４２ｍ 

◇勾配：平均勾配約７．２％ 

 

■参加資格 中学生以上の健康な男女。 

申し込み時に誓約書に同意をした者。 

 

 

 

 

 



■ク ラ ス   【ＲＯＡＤ】チャンピオン （年齢・性別不問 申込み資格：第６回大会以降、１時間 

２０分以内でゴールした実績のある者） 

【ＲＯＡＤ】男子Ａ（中学生） 

【ＲＯＡＤ】男子Ｂ（高校生） 

【ＲＯＡＤ】男子Ｃ（２２歳以下）※中高生は除く 

【ＲＯＡＤ】男子Ｄ（２３歳～２９歳） 

【ＲＯＡＤ】男子Ｅ（３０歳～３４歳） 

【ＲＯＡＤ】男子Ｆ（３５歳～３９歳） 

【ＲＯＡＤ】男子Ｇ（４０歳～４４歳） 

【ＲＯＡＤ】男子Ｈ（４５歳～４９歳） 

【ＲＯＡＤ】男子Ｉ（５０歳～５９歳） 

【ＲＯＡＤ】男子Ｊ（６０歳～６９歳） 

【ＲＯＡＤ】男子Ｋ（７０歳以上） 

【ＲＯＡＤ】フェミニンＡ（女性、中学生～高校生） 

【ＲＯＡＤ】フェミニンＢ（女性、３５歳以下）※中高生は除く 

【ＲＯＡＤ】フェミニンＣ（女性、３６歳以上） 

ｅ－ＢＩＫＥ（性別・年齢区分なし） 

※各種別の年齢基準日は、競技当日とします。 

※各クラスで参加希望者が少数、または多数の場合、主催者の判断にて他のクラスに 

統合、または分割して行う場合があります。 

※申し込み後のクラス変更はできません。 

■競技規則 （公財）日本自転車競技連盟（ＪＣＦ）の規則に準じ、本大会特別規則により実施 

■競技方法 ①マスドスタート方式の個人ヒルクライムロードレース。 

②クラス別にゴール到着順で順位を決定。 

③夫婦松駐車場（７．４km地点、ただしＧＰＳ計測とは多少の誤差あり）を午前 10時 

00 分までに通過できなかった選手は、その時点でレースを終了とする。また、ゴー

ルに 11時 10分までに到着できない場合は失格とし、後続のバスで回収する。（夫婦

松、ゴール地点ともに）規定時間までに到着できないことが明らかな場合は、途中で

あっても審判の判断によりその選手のレースを止めてバスに収容する。 

④競技当日の天候等により、コースを短縮して開催する場合がある。 

■e-BIKE の部  e-BIKE の部について、通常の車両規定に加え、e-BIKE のみの特別規定を設定する。 

１．日本の道路交通法に基づいた国内認定の e-BIKE で原則はドロップハンドル。た

だしフラットハンドルでも、グリップ付きバーエンドを取り付けてある場合は

出場を認める（グリップ付きバーエンドは、ＥＲＧＯＮのＧＰ５－Ｌを推奨する。

写真参照）。車輪の大きさは２６インチ、２７インチ（７００Ｃ）、２７．５イン

チのいずれかを使用すること。 



  

ＥＲＧＯＮ ＧＰ５－Ｌ                    取付後のハンドル 

 

 

  取付後のハンドル（アップ写真） 

 

２．家庭用、電動アシスト車は事故防止のため禁止。 

３．スタンド、泥除、キャリヤ、カゴ等の危険なパーツは取り外す。 

４．高校、大学の自転車競技者また実業団や自転車競技連盟登録者は参加不可。 

※モデル名、型番、メーカーをエントリー時に申請してください。  

 

■定  員 先着１，５００名 ＊定員になり次第締切り。定員に達しない場合は５月３１日締切り。 

■参 加 料（税込）◇１８歳以上（高校生を除く） 

     ・１８歳以上＝７,２００円 

・１８歳以上・大会 T シャツ付き＝８,２００円 

・１８歳以上＝・大会サイクリングキャップ付き 

（イタリア・Apis社製、輸入元・日直商会）＝８,２００円 

         ◇高校生以下 

・高校生以下＝５,２００円 

・高校生以下・大会 T シャツ付き＝６,２００円 

・高校生以下・大会サイクリングキャップ付き 

（イタリア・Apis社製、輸入元・日直商会）＝６,２００円 

 

        （注）キャップ付きは先着 200 人で締め切ります。 

※傷害保険料を含みます。 

※申込後のキャンセルは参加料を返金致しません。 

  ※主催者の責によらない悪天候や地震等で中止となっても返金いたしません。 

        ※新型コロナウイルスに関連する事由で中止となった場合は参加料を返金いたします。

※T シャツ、キャップは当日会場でお渡しします。 



■表  彰 各クラス１～３位まで表彰 

※総合優勝に特別賞、完走者に完走証を発行。  

■注意事項   ①参加者は、各自の責任において健康管理をし、あらかじめ医師の健康診断を受けて 

ください。また、当日は保険証をご持参ください。 

②主催者は、競技中におけるいかなる疾病・傷害についても、保険により対処できるも 

の以外は責任を負いません。 

③「検車合格証明書 兼 参加証」を締め切り後に送ります。お近くのサイクルショップ 

等(有料)で事前に検車の上、受付時に提出してください。なお、会場に検車場を設置

しますが、有料での検車となります。 

④選手は必ず左側通行し、道路のセンターラインを越えないでください。 

⑤下山は競技委員、係員、下山誘導自転車の指示に従い、安全に下山するため左側通行 

し、誘導自転車の追い越しや暴走行為を行わないでください。 

⑥下山用の荷物をフィニッシュ地点まで搬送します。受付時にお渡しする指定の袋に 

 １つにまとめ、スタート前に預けてください。 

⑦レーススケジュールは変更することがあります。 

⑧レース前日、当日の試走は禁止します。 

⑨レース当日、悪天候などの理由で中止の時は、大会公式ホームページで午前６時まで

にお知らせします。 

⑩出場者は、（公財）日本自転車競技連盟公認のヘルメットを着用してください。 

 

■宿泊案内   ①飛騨高山観光案内所       ＴＥＬ：０５７７－３３－１１８１ 

②飛騨乗鞍観光協会        ＴＥＬ：０５７７－７８－２３４５ 

③奥飛騨温泉郷総合案内所     ＴＥＬ：０５７８－８９－２４５８ 

 

■個人情報   主催者が取得した個人情報は、参加案内、記録通知、関連情報の通知、大会協賛・協力・ 

について   関係各団体からのサービスの提供、記録発表に利用いたします。 

 

■問い合わせ  〒５００－８５７７ 岐阜市今小町１０番地 岐阜新聞社事業局内  

      「乗鞍スカイラインサイクルヒルクライム大会事務局」（平日９：００～１７：００） 

         ＴＥＬ０５８－２６４－１１５９ ＦＡＸ０５８－２６５－１６３２ 


